Es gibt nichts Wichtigeres als Ihre Gesundheit.

Da ist kein Raum flir Kompromisse.

medizinplus Privatklinik




Arthur Schopenhauer

Gesundheit ist nicht alles.

Aber ohne Gesundheit ist alles nichts.

Herzlich willkommen!

Sie machen mehr als lhren Job.

Wir auch.

Eines haben wir gemeinsam.

Wir haben stets das Ganze im Blick.
Die Besten ihres Fachs geben ihr Bestes.
Design hilft dem Bewusstsein.
medizinplus im Dr. Theo Schéller-Haus.
medizinplus im Dr. Hans Birkner-Haus.
Mitten in Narnberg, mitten im Leben.
Sie sind unser Gast.

Die Basis der medizinplus Privatklinik.

Gesundheit ist auch eine Frage der Disziplin.
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Keine Kompromisse bei lhrer Gesundheit.

Aus Uberzeugung zum Detail.

Arzte und Pflegekrafte von internationalem Ruf.
Kochen und Kunst halten Leib und Seele zusammen.
Innere Werte, Pravention und Weitblick.

Therapie in harmonischem Ambiente.

Und lhre Gesundheit steht im Mittelpunkt.

uUnd jederzeit ein guter Gastgeber.

Europas grotes kommunales Klinikum.

Und da haben wir einiges zu bieten.



Philosophie

Eines haben wir gemeinsam.

Keine Kompromisse bei Ihrer Gesundheit.

Gesundheit ist weit mehr als die Abwesenheit von Krank-
heit. Gesund zu sein bedeutet, mitten im Leben zu stehen,
Weichen zu stellen, Plane zu schmieden.

Wir wissen, dass die Zeit einer Krankheit oder der Vor-
sorge einer der wichtigsten Abschnitte im Leben sein kann.
Und wir sorgen auf den beiden Stationen der medizinplus
Privatklinik — wahlweise mit chirurgischer oder internisti-
scher Ausrichtung — dafir, dass Sie diese Zeit erfolgreich
nutzen kdnnen. Kompromisslos in der Ausstattung und im
Service, wegweisend und innovativ in der medizinischen

Betreuung. Fachiibergreifend stehen lhnen die besten Arz-
te eines der groRten kommunalen Krankenhduser Europas
zur Verfligung.

Als Einrichtung der hdchsten Versorgungsstufe verfiigt
das Klinikum Niirnberg tiber modernste Medizintechnik in
allen Fachbereichen — von der drahtlosen Minikamera bis
zum Highend-Magnetresonanz-Tomographen — eingesetzt
von kompetenten Arzten und erfahrenem Pflegepersonal.
Die Betreuung der Patienten orientiert sich an den Anfor-
derungen hdchster Kategorien der Gastlichkeit.



Interdisziplinaritat

Wir haben stets das Ganze im Blick.

Aus Uberzeugung zum Detail.

Viele Privatkliniken miissen sich auf einige wenige medizi-
nische Disziplinen beschranken. Die medizinplus Privatkli-
nik arbeitet konsequent interdisziplindr in den Aufgaben
und ganzheitlich bei der Betrachtung der Menschen.
Mdglich wird dies durch die enge Kooperation der 37
Fachkliniken und Institute des Klinikums Nirnberg. medi-
zinplus-Patienten profitieren dabei vom besonderen Status
der Privatklinik und erhalten einen eigenen Fahrplan fir

ihren Aufenthalt. Das Ergebnis ist ein Behandlungsverlauf
ohne Wartezeiten, mit Chefarzt-Betreuung und stets in der
flrsorglichen Begleitung unseres vorziiglich geschulten
medizinplus-Pflegepersonals.

Immer geht es uns dabei um die Gesundheit und das
Wohlbefinden des Menschen — und wir machen stets nur
das, was medizinisch angezeigt ist. Kurzfristige Launen
des Wettbewerbs sind nicht unsere Sache.




Hochleistungsmedizin

Die Besten ihres Fachs geben ihr Bestes.

Arzte und Pflegekrafte von internationalem Ruf.

Kompetenz und Kénnen sind Voraussetzung fir Erfolg.
Das erleben Sie jeden Tag. Verlassen Sie sich daher auf die
Mdglichkeiten unserer Experten. Erstklassige Qualifikation
und internationale Referenzen bilden das Fundament fur
die stationdre Behandlung in der medizinplus Privatklinik:
im konservativen und im operativen Bereich. Wir sind von
unserer Arbeit (iberzeugt und ziehen auf Wunsch andere
Kollegen aus dem Fachbereich hinzu (,,Second Opinion®).
Daneben nutzen wir auch die Mdglichkeiten, konsiliarisch
Arzte anderer Disziplinen in die Behandlung zu integrieren.

W Stationare Aufnahme

B Ambulante Check-ups

B Hochleistungsmedizin in Diagnose und Therapie
B Prévention

B Gesundheitsberatung

W ldeal auch fir Firmenkunden



Ambiente

Design hilft dem Bewusstsein.

Kochen und Kunst halten Leib und Seele zusammen.

Jeder Patient weil3, dass er im Krankenhaus ist. Warum
sollte er von seiner Umgebung daran erinnert werden? Die
medizinplus Privatklinik bietet das Ambiente eines Hotels
der gehobenen Kategorie. Modernes Design, hochwertige
Materialien und Verarbeitung sind Ausdruck unseres
hohen Anspruchs.

Ein eigener Koch bereitet in der voll ausgestatteten
Kuche direkt auf der Station die Menus. Naturlich erfullt er
auch individuelle Wiinsche — und es gibt jederzeit einen
frischen Espresso oder Cappuccino.

Die medizinplus Privatklinik setzt auf ihren beiden Sta-
tionen ganz auf eine helle, freundliche Atmosphére. Das
architektonisch anspruchsvolle Dr. Hans Birkner-Haus ver-

10

korpert indes eine ganz neue Generation von Kranken-
hausern: Bildende Kunst sowie Objekte in Innenhéfen, Flu-
ren und Aulenbereichen prégen ein Ambiente, das den
Heilungsprozess fordert und daftir sorgt, dass sich Patien-
ten und deren Gaste rundum wohl fuhlen.

B Hotelatmosphére

B Komfort-Einzelzimmer
B Individueller Meniplan
B Personlicher Safe

B DVD- und Kabel-TV

H Wellness und Sauna




Station 14/8

medizinplus im Dr. Theo Schdoller-Haus.,

Innere Werte, Pravention und Weitblick.

Die Station 14/8 im Dr. Theo Schéller-Haus bietet etwas in
Nurnberg sehr Begehrtes: freien Blick auf die Burg — und
weit darliber hinaus. Gediegener Komfort und chefarztli-
che Betreuung prégen den Aufenthalt tber den D&chern
der historischen Altstadt.

Im achten Stock gelegen, ist die interdisziplindre medi-
zinplus Privatklinik hier schwerpunktmé&fig konservativ-
internistisch ausgerichtet. Neben der stationdren Aufnah-
me mit den entsprechenden diagnostischen und thera-
peutischen Maflnahmen widmen sich die Experten der
verschiedenen Fachabteilungen auch den Bereichen Bera-
tung und Prévention. Dabei spielt die Erndhrungsmedizin
eine wichtige Rolle. Auch Patienten, die sich in Krisensitu-
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ationen befinden (Burn-out-Syndrom, Suchtproblematik
u.A) erfahren Unterstiitzung. Check-ups, die mehrere Fach-
richtungen miteinander verbinden, runden das Angebot ab.
Zu den Vorteilen eines Krankenhauses der hchsten Ver-
sorgungsstufe gehort auch, dass sich im gleichen Haus
eine Intensivstation befindet. Fachérzte aller Disziplinen
stehen dartiber hinaus rund um die Uhr zur Verfligung.

Schwerpunkt-Fachrichtungen sind unter anderem:

B Dermatologie B Onkologie

W Gastroenterologie B Pneumologie
B Gerontologie W Psychiatrie

B Kardiologie W Strahlentherapie



Station 22/4

medizinplus im Dr. Hans Birkner-Haus.

Therapie in harmonischem Ambiente.

Das im Jahr 2003 eréffnete Dr. Hans Birkner-Haus emp-
fangt den Patienten und seine Besucher mit einem ausge-
wogenen Ambiente aus Architektur und Kunst. In dieses
Konzept ist im obersten Stockwerk die interdisziplindre
medizinplus Privatklinik eingebunden — eine eigene Dach-
terrasse mit Blick tber Niirnbergs Altstadt inbegriffen.
medizinplus bildet hier einen chirurgischen Schwer-
punkt. Das im gleichen Haus untergebrachte Chirurgische
Zentrum des Klinikums Nirnberg bietet die Kompetenz
einer groBen Andsthesie-Abteilung und die Sicherheit von
modernst ausgestatteten Operationssélen sowie einer ope-
rativen Intensivstation auf hochstem medizinischen Niveau.
Zu den Angeboten im Dr. Hans Birkner-Haus zahlt auch die
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Schmerzambulanz, die bestmdgliche schmerztherapeuti-
sche Betreuung sicherstellt. Darliber hinaus stehen Fach-
arzte aller Disziplinen rund um die Uhr zur Verfigung.

Schwerpunkt-Fachrichtungen sind unter anderem:

Abdominal-, Thorax- und endokrine Chirurgie
Augen-Heilkunde
Gefalchirurgie

HNO-Heilkunde

[

[

[

B Gynakologie
]

| Plastische Chirurgie
[

Urologie
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Aktiv sein

Mitten in Nlrnberg, mitten im Leben.

Und Ihre Gesundheit steht im Mittelpunkt.

Die medizinplus Privatklinik liegt mitten in der alten Han-
delsmetropole Niirnberg — und dank des groRziigigen Ge-
l&ndes absolut ruhig. Individuelle Arrangements, die das
medizinplus-Team gerne zusammenstellt, erlauben es Pa-
tienten und Gésten, an den vielfaltigen kulturellen Angebo-
ten teilzuhaben. Das Einverst&ndnis des behandelnden Arz-
tes natirlich vorausgesetzt. Der Blick auf Nirnberg mit der
stattlichen Burg als Hohepunkt ist Erholung fiir die Augen
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und zeigt, dass es von hier nur wenige Minuten in die his-
torische Altstadt und zu den Einkaufsmeilen der City sind.

Im Wellnesshereich kénnen Sie etwas fiir lhre Fitness
tun oder eine Massage genielen. Ein eigener Koch erflillt
individuelle Mentwiinsche. Die Messestadt Niirnberg im
Herzen Europas mit ihren vielen Sehenswiirdigkeiten und
Attraktionen bietet sowohl lhnen als auch lhren Gésten
einen spannenden Rahmen flir Ihren Aufenthalt.



Business

Sie sind unser Gast.

Und jederzeit ein guter Gastgeber.

Wer Verantwortung trdgt, muss handlungsfahig bleiben.
Entscheidungen kdnnen oft nicht warten, Besprechungen
missen gerade auch in besonderen Zeiten erfolgreich
geftihrt werden. Die medizinplus Privatklinik bietet alle
Voraussetzungen, diese Aufgaben souverdn weiter erfiillen
zu kdénnen. Mit modernster Informationstechnik sind Sie
jederzeit erreichbar.

In der hellen und freundlichen Umgebung des Bespre-
chungsraums kénnen Sie Mitarbeiter empfangen oder
Geschaftspartner und Angehérige zum Lunch einladen.
Eine Suite und die Option, drei Zimmer miteinander zu ver-

binden, machen es méglich, dass Angehdrige oder Géste in
unmittelbarer Nahe des Patienten wohnen.

B Telefon, Fax, Internet

B Sekretariatsservice

B Konferenzraum und Bibliothek
B Eventplanung

B Reiseorganisation

B Hotelvermittlung fir Angehdrige und Gaste




Angebot

Die Basis der medizinplus Privatklinik.

Europas grofites kommunales Klinikum.

37 Kliniken und Institute, Krankenhaus der maximalen Ver-
sorgungsstufe in Deutschland, das groBte kommunale in
Europa — das Klinikum Nirnberg rangiert beim Magazin
Focus auf dem ersten Platz im Klinikranking.

Die medizinplus Privatklinik verbindet unbegrenzte
medizinische Mdglichkeiten mit hdchsten Anspriichen in
der Versorgung — dank ihrer Einbettung in das Klinikum
Nirnberg. So kann jeder Patient sicher sein, in jeder Situ-
ation und zu jeder Zeit binnen weniger Minuten im direk-
ten Kontakt mit Spezialisten und deren fachbezogener
Ausstattung zu sein. Zugleich erméglicht das Klinikum
Nirnberg den Zugriff auf modernste Medizintechnik.
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Kooperationsvereinbarungen mit vielen grofen Herstel-
lern sorgen dafilr, dass Innovationen in Nlrnberg oft
schneller zum Einsatz kommen als anderswo. Dies be-
deutet diagnostische bzw. therapeutische Verbesse-
rungen, die lhnen zugleich auch Erleichterungen bringen.

Einige Beispiele dafir:

Computertomograph (6 Zeilen)

Mit einer Rotationszeit von 0,6 Sekunden und Schicht-
dicken bis 0,5 Millimeter. Dies ermdglicht ultraschnelle
Bildgebung mit hoher Ortsaufldsung bei geringster Strah-
lenexposition. Weltweit verfligte Nirnberg als zweite Ein-

Angebot

richtung Uber diese bahnbrechenden Mdglichkeiten, die
z.B. bei virtueller Coloskopie, Koronarkalk-Bestimmung,
Pulmodiagnostik, CT-(Kard-)Angiographie eingesetzt werden.

Linearbeschleuniger

Mit Lamellen-Kollimation fir die Intensitatsmodulierte Strah-
lentherapie (IMRT) mit Photonen (6 MV und 15 MV). Dies er-
mdglicht Elektronentherapie mit Energien von 6 bis 21 MeV.

Magnetresonanz-Tomograph (MRT)

Mit 1,5 Tesla Feldstérke zur schnellen Bildgebung. Es sind
Spezialverfahren am Herz (KoronargeféRdarstellung), im
Gehirn- bzw. Riickenmarksbereich und an Blutgefalen im ge-
samten Kérper mdglich — ohne jegliche Rdntgenexposition.

Kapsel-Endoskopie
In der GroRe einer Vitamintablette (27 x 11 mm): Der Patient
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schluckt das Minigerat, das anschliefend drahtlos und ohne Be-
eintrachtigung des Patienten Bilder aus dem Diinndarm liefert.

Sonographiesystem

Zur hochauflésenden Ultraschall-Untersuchung aller Korper-
regionen. Dank harmonischer Bildgebung Highend-Darstel-
lung normaler und krankhafter Befunde.

Lithotryptor

Zur Zertrimmerung von Nierensteinen. Per Ultraschall werden
sie fokussiert, mit einem StoRwellensystem zertrimmert und
kénnen dann auf natirlichem Wege ausgeschieden werden.

Angiografie-Arbeitsplatz

Zur Réntgen-Darstellung von BlutgeféRen (z.B. zur Fest-
stellung von Verengungen) und zur minimal-invasiven The-
rapie (z.B. Bolus-Entfernung, Stent-Anlage).



Angebot

Gesundheit ist auch eine Frage der Disziplin.

Und da haben wir einiges zu bieten.

Vielfalt, interdisziplindre Zusammenarbeit und hochste
Qualitét sind das Fundament. Und das gesamte Angebot
vereint die medizinplus Privatklinik auf ihren Stationen.

| Klinik fir Abdominal-, Thorax- und
Endokrine Chirurgie

B Klinik fur Unfallchirurgie
| Klinik fur Gefalichirurgie
B Neurochirurgische Klinik

| Klinik fur Plastische, Wiederherstellende
und Handchirurgie
Zentrum fir Schwerbrandverletzte

B Klinik fur Herzchirurgie
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Klinik fir Endokrinologie und Diabetes
Klinik fur Gerontologie und Toxikologie
Klinik fir Pneumologie

Klinik flr Nephrologie

Klinik fiir Onkologie und Hamatologie

Klinik fir Gastroenterologie, Hepatologie
und Erndhrung

Klinik fir Kardiologie
Hautklinik

Klinik fiir Neurologie
Hals-Nasen-Ohrenklinik

Klinik fir Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie

Angebot

Urologische Klinik

Frauenklinik Gynakologie
Frauenklinik Geburtshilfe

Klinik fir Kinder und Jugendliche
Kinderchirurgie

Augenklinik

Klinik fir Psychiatrie

Klinik fir Psychosomatik und psychothera-
peutische Medizin

Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie

Klinik fir Anasthesiologie und operative
Intensivmedizin

Institut fir Klinische Chemie und
Laboratoriumsmedizin

23

Apotheke

B Institut fur Klinikhygiene, Mikrobiologie

und Klinische Infektiologie

| Institut fur Pathologie
B Klinik und Institut fr Physikalische

und Rehabilitative Medizin und fiir
Naturheilverfahren

Institut fUr Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

Klinik und Institut fir Nuklearmedizin
Institut fir medizinische Physik

Praxis fur Strahlentherapie

Institut fir Transfusionsmedizin und
Immunhé&matologie
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medizinplus Privatklinik

Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1
D-90419 Nurnberg

Tel.: +49 911 398 - 39 50
Fax: +49 9 11 398 - 39 51

E-Mail: info@medizinplus.com
www.medizinplus.com




